
Einwilligungserklärung zur Audioaufzeichnung und KI-gestützten ​
Dokumentation (Testphase) 
 

Verantwortliche Praxis / Psychotherapeut:in: 

 

 

Name der/des Patient:in (volljährig): ……………………………………………………………………………. 

 

Ich erkläre mich bereit, an der Testphase des neuen digitalen Assistenzsystems „Taschenpraxis“ 
teilzunehmen. Mir ist bewusst, dass die Führung einer Behandlungsdokumentation eine gesetzliche 
Pflicht der Praxis ist. Meine heutige Einwilligung bezieht sich ausschließlich auf die Nutzung von 
Künstlicher Intelligenz (KI) als Hilfsmittel zur Erstellung dieser Dokumentation. 

1. Wie Ihre Daten geschützt werden​
Um Ihre Privatsphäre maximal zu schützen, ist der technische Ablauf streng getrennt. 

●​ Lokale Verarbeitung: Die therapeutische Sitzung wird per Audio aufgezeichnet und direkt auf 
dem Computer der Praxis in Text umgewandelt. 

●​ Automatische Pseudonymisierung: Bevor Daten das Gerät verlassen, ersetzt das System 
erkannte Eigennamen und Orte automatisch durch neutrale Platzhalter. 

●​ Sichere Textgenerierung: Nur dieser pseudonymisierte Text (mit Platzhaltern) wird an die 
Taschenpraxis GbR¹ übermittelt. Für die Erstellung des Dokumentationsentwurfs nutzt die 
Taschenpraxis GbR ausschließlich den zertifizierten Dienstleister OVHcloud (OVH GmbH)². Die 
Verarbeitung erfolgt ausnahmslos auf Servern innerhalb der Europäischen Union. Die KI stellt 
dabei keine medizinischen Diagnosen. 

●​ Kontrolle durch die Praxis: Der Dokumentationsentwurf wird auf dem Computer der Praxis 
empfangen, wo das System die Platzhalter wieder durch die ursprünglichen Namen ersetzt. 
Meine Therapeutin / mein Therapeut prüft diesen Text, anonymisiert ihn händisch (z. B. wird der 
echte Name durch „Bruder“ ersetzt) und speichert das finale Protokoll als PDF. 

●​ Sofortige Löschung: Die ursprüngliche Audioaufnahme sowie der Rohtext werden unmittelbar 
nach dem Speichern des PDFs unwiderruflich gelöscht. 

2. Entbindung von der ärztlichen Schweigepflicht (§ 203 StGB)​
Ich entbinde meine Therapeutin / meinen Therapeuten von der ärztlichen Schweigepflicht – jedoch 
ausschließlich in dem engen technischen Rahmen, der notwendig ist, um den maschinell 
pseudonymisierten Text an die Taschenpraxis GbR¹ und deren technischen Dienstleister (OVHcloud)² zur 
Erstellung des Dokumentationsentwurfs zu übermitteln. 

3. Speicherdauer​
Das fertige, lokal gespeicherte PDF-Protokoll enthält keine direkten Identifikatoren mehr und wird gemäß 
den gesetzlichen Aufbewahrungsfristen (in der Regel 10 Jahre, § 630f BGB) in der Praxis aufbewahrt. 
Weder die Taschenpraxis GbR noch deren Dienstleister speichern Aufnahmen oder Protokolle. 
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4. Freiwilligkeit und Ihre Rechte 

●​ Freiwilligkeit: Diese Einwilligung ist absolut freiwillig. Wenn ich nicht zustimme, entstehen mir 
keinerlei Nachteile für meine Behandlung. Die Dokumentation erfolgt dann wie bisher händisch. 

●​ Widerrufsrecht: Ich kann diese Einwilligung jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen. 
(Hinweis: Ein Widerruf führt nicht zur Löschung der bereits final gespeicherten PDFs, da diese 
der gesetzlichen Aufbewahrungspflicht der Praxis unterliegen). 

●​ Betroffenenrechte: Ich habe nach der DSGVO das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Löschung 
(soweit gesetzlich zulässig), Einschränkung der Verarbeitung sowie das Recht, mich bei der 
zuständigen Datenschutzaufsichtsbehörde zu beschweren. 

Ich habe den Text gelesen, verstanden und stimme der Verarbeitung meiner Daten in der beschriebenen 
Form zu. 

 

 

Ort, Datum ………………………..……     Unterschrift der/des Patient:in ……………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________________ 

¹ Kontakt zum Systementwickler: Taschenpraxis GbR, vertreten durch Dmitry Radchuk, ​
Stadtwaldgürtel 89, 50935 Köln, E-Mail: hallo@taschenpraxis.de 

² Informationen zum Cloud-Dienstleister: OVHcloud (OVH GmbH) ist ein europäischer Rechenzentrumsanbieter 
(Muttergesellschaft: OVH Groupe S.A., Frankreich) ohne rechtliche oder strukturelle Verbindungen in die USA oder 
zu Eigentümern außerhalb der EU. Das Unternehmen ist nach dem BSI C5-Standard (Cloud Computing Compliance 
Criteria Catalogue) des Bundesamtes für Sicherheit in der Informationstechnik (BSI) zertifiziert, der höchste 
Anforderungen an die Sicherheit hochsensibler (u. a. medizinischer) Daten stellt. Die Datenverarbeitung erfolgt 
physisch im Rechenzentrum der OVH GmbH in Frankfurt am Main. 
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